ElPlan de Dinamizacién del producto Turistico Tierras Altas (Soria) junto
con los Ayuntamientos de la Mancomunidad de Tierras Altas y las Asociaciones vecinales de los pueblos, presentan
durante el otofio 2008, una serie de actividades turisticas que contribuyen a mantener abierta la comarca de
Tierras Altas durante el otofio y que ademas constituyen una apuesta por poner en valor la extensa variedad de

recursos de la comarca.

Nos hemos propuesto que la forma tradicional de elaboracién de productos alimentarios, como se hacia desde
antafo, no se pierda y asi abrimos hornos comunales de pan y dulces, sacamos los utensilios propios para la
elaboracién de morcillas, ponemos en el fuego los calderos para hacer migas de pastor, preparamos los productos

derivados de la caza y te mostramos todo lo relacionado con el mundo de la apicultura.

Nos hemos propuesto que la micologia te haga disfrutar de Tierras Altas, con paseos micolégicos guiados,
orientacién en la clarificacién de especies, exposicién de setas de la zona y ademas queremos que lo saborees

asi que te invitamos a una degustacién micolégica.

Nos hemos propuesto que conozcas nuestro acebo de Soria y te animamos a que disfrutes elaborando centros
tradicionales de acebo que decoren tu Navidad de una forma responsable, ya que el acebo proviene de

aprovechamientos sostenibles en los montes de Tierras Altas.

Nos hemos propuesto que te dejes llevar por los cuentos y musica tradicional de la comarca y que te diviertas con
ellas.

Nos hemaos propuesto que descanses en la comarca de Tierras Altas donde el silencio y la tranquilidad que dan

el ser la zona mas despoblada de Europa te haran sentir bien.

* Todas las actividades se realizan en colaboracién con los vecinos de Tierras Altas.

* Cuentos y musica tradicional a cargo de la compariia de teatro Juan Catalina.

* Especialidades micolégicas en los restaurantes de la zona.

*Informacién e inscripciones en las actividades a través de la empresa Sendas Vivas tfno..652242689

e Qué puedo hacer un dia de otono en Tierras

DOMINGO, 5 DE OCTUBRE. VALTAREJOS.

11,00 h. Elaboracién tradicional de caldereta
de pastor.

16,00 h.  Actuacion de la banda infantil de musica
de San Pedro Manrique.

SABADD, 11 DE OCTUBRE. LOS CAMPOS.
11,00 h. Puesta en marcha de un horno comunal.
Amasado de pan y horneado de
productos tradicionales.
13,00 h. Cuentos tradicionales de Tierras Altas.
DOMINGO, 12 DE OCTUBRE. VIZMANOS.

11,00 h. Cuentos Pastoriles

13,00 h.  Elaboracién de Migas al estilo tradicional.
SABADO, 18 DE OCTUBRE. SAN PEDRO MANRIQUE.

“Tradicidon y Caza”. Casa del Sefiorito

10,00 h. Apertura

10,30 h. Demostracién de despiece tradicional de
pieza de caza.

12,00 h. Cuentos tadicionales de caza.

13,00 h. Degustacién de producto elaborado de caza.
(Inscripciones hasta el 16 de octubre en el
Ayuntamiento de San Pedro Manrique)

17,00 h. Mesa redonda: “La Caza ayer y hoy”

D. Luis Ciria Presidente de la Federacion de
Caza; D. Rafael de Francisco Agricultor;

D. Carlos Martinez, Cazador; D. Pedro Medrano
Gerente de la Asociacion de propietarios de
cotos; y D. Roque Ortega, Presidente de la
Asoc. Soriana para la Defensa de la Naturaleza.
Moderador D. Félix Hernandez, antiguo director
de la feria de caza de Almazan.

19,30 h. Concurso de trofeos y Utiles tradicionales de
caza.

20,00 h. Degustacién de guiso de pieza y de caza.

MARTES A JUEVES, 21, 22 y 23 DE OCTUBRE. VILLAR DEL Ri0.
TALLER DE ELABORACION DE
CENTROS ORNAMENTALES DE
ACEBO
18,00 h. A cargo de Gloria Cid, florista.

a 20,00 h. Plazas limitadas. Inscripciones hasta el 20 de
octubre en el teléfono de contacto

SABADO 25 DE OCTUBRE. S. CRUZ DE YANGUAS.

Il Salén de la Seta Tierras Altas

Exposicion de fotografia micolégica EXPORA ITINERANTE

Mesa de exposicion de setas naturales

Exposicién de centros ornamentales de acebo

10,00 h. Paseo con guia micolégico.

13,00 h. Reconocimiento y clasificacién de especies

13530ht Degustaciones micoldgica.

17,00 h. Charla micolégica “Setas en Tierras Altas”
D. Jaime Olaizola Suédrez.

20,00 h. Cierre de la exposicion

DOMINGO 26 DE OCTUBRE. S. CRUZ DE VANGUAS.
Il Salén de la Seta Tierras Altas
Exposicion de fotografia micolégica EXPORA ITINERANTE
Mesa de exposicion de setas naturales
Exposicién de centros ornamentales de acebo
10,00 h. Paseo con guia micolégico.

13,00 h. Reconocimiento y clasificacion de especies
13,30 h. Espectaculo de musica tradicional serrana
14,30 h. Clausura del Il Salén de la Seta Tierras Altas

SABADD, 8 NOVIEMBRE. MAGANA.

186,00 h.  Recetas de dulces tradicionales, rosquillos
y pestifios
18,00 h.  Cuentos tradicionales de la zona.

SABADO, 15 NOVIEMBRE. MAGANA.
11,00 h. Todo lo que dan de si las abejas, elaboracion
como antafio de la miel.
13,00 h. Cuentos tradicionales serranos

SABADD, 22 DE NOVIEVBRE. FUENTES DE MAGARIA.
11,00 h. Inauguracién de la iglesia.
12,00 h. Espectaculo de cuentos tradicionales.
13,30 h. Descubre como hacer unas buenas migas de
pastor.
16,00 h. Realizacién de centros ornamentales de acebo.

SABADO, 29 DE NOVIEMBRE. YANGUAS.

11,00 h. Visita a los antiguos colmenares y
demostracién de la construccion de
colmenas tradicionales.

13,00 h. Cuentos de la Tierra.

SABADO, 6 DE DICIEMBRE. VILLAR DEL Ri0.

11,00 h. Demostracion de elaboracion de morcilla al
estilo de la sierra.

13,00 h. Cuentos y canciones de la matanza.

SABADO, 6 DE DICIEMBRE. SANTA CRUZ DE YANGUAS.
16,00 h. Realizacion de centros ornamentales
de acebo.
SABADO, 13 DE DICIEMBRE. CASTILFRIO DE LA SIERRA - ESTEPA
DE SAN JUAN.
11:00 h. Elaboracion tradicional de dulces de la comarca
13:00 h. Espectéaculo de cultura tradicional
16:00 h. Realizacion de centros ornamentales de
acebo.

Altas?

19, 20 y 21 DE DICIEMBRE. ONCALA.
Feria del Acebo Tierras Altas
Adornos tradicionales de Navidad
Caracterizacion del municipio
Espectéaculo tradicional.

OTONO MICOLOGICO EN TIERRAS ALTAS
del 18/11 al 8/12 de 2007
- Fines de semana
Micolégicos.
- Rutas micolégicas por
Tierras Altas.
- Reconocimiento y
clasificacién de especies.

ESPECIALIDADES MICOLGGICAS EN LOS
RESTAURANTES DE LA ZONA.
DEGUSTACION DE SETAS DE OTOND.

Agradecimientos: Asociaciones culturales de la comarca de
Tierras Altas, CEAS Tierras Altas, Guarderia
medioambiental de la Junta de Castilla y leén, a Antonio
Arroyo, a Rafael y Maria, a la Asociacion de desarrollo
rural PROYNERSO,al Centro de Iniciativas Turisticas de
Tierras Altas y a todos los vecinos y vecinas de Tierras
Altas que gracias a su colaboracién han hecho posible
divulgar los valores patrimoniales de Tierras Altas




En la actualidad se esta llevando a
cabo el Plan de Dinamizacion del
Producto Turistico de Tierras Altas
(2007-2010), mediante el cual se
estan creando infraestructuras
turisticas, potenciando la creacion
de productos turisticos vy ayudando
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Soria-Castilfrio 25 km
Soria-Cerbén 43 km

Soria-Estepa de San Juan 25 km
Soria-Fuentes de Magana 42 km
Soria-Las Aldehuelas 33 km
Soria-Magana 35 km
Soria-Oncala 30 km

Soria-Santa Cruz de Yanguas 48 km
Soria-San pedro Manrique 42 km
Soria-Valdeprado 51 km
Soria-Valtajeros 49 km
Soria-Villar del Rio 45 km
Soria-Vizmanos 39 km
Soria-Yanguas 47 km
Arnedo-San Pedro Manrique 47
Arnedo- Villar del Rio 37 km
Arnedo-Yanguas 35 km

Gasolinera en San Pedro Manrique
Cajero en San Pedro Manrique
Centro de Salud San Pedro Manrique

La hosteleria de la zona agradece que
se reserve con antelacion
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en Tierr
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a su comercializacion.
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Fotografia: César Sanz




